






PARTS OF THE VIOLIN: 
Mga Bahagi Ng Violin: 

1. Scroll 
2. Peg Box 
3. Pegs 
4. Nut 
5. Neck 
6. Strings 
7. Fingerboard 
8. Upper Bout 
9. Body 
10. Purfling 
11. F Holes 
12. Sound Post 
13. Bridge 
14. Fine Tuners 
15. Chin Rest 
16. Tail Piece 
17. End Pin 
18. Tip 
19.Stick 
20. Frog 

1 

7 

9 

10 

11 

12 

13 

,,,,,.20 

6 







PROPER LEFT-HAND POSITION ON VIOLIN: 
Tamang Posisyon Ng Kaliwang Kamay Sa Violin: 

1. Place the pad of the thumb on the left side of the instrument's neck next to the first finger 
marking. 
llagay ang malambot na bahagi ng hinlalaki sa kaliwang bahagi ng leeg ng instrumento katabi ng 
markahan para sa unang daliri. 

2. Place the base of the index finger on the other side of the neck, lined with the first-finger 
marking while supporting the instrument with the knucklebone of the index finger. 
llagay ang dulo ng hintuturo sa kabilang bahagi ng leeg, katapat ng markahan para sa unang 
daliri ha bang sinusuportahan ang instrumento gamit ang buto ng hintuturo. 

3. Keep wrist straight and without tension while making sure that the palm and wrist does not 
touch the instrument's neck. 
Panatilihing tuwid at walang tension ang pulsuhan habang sinisiguradong hindi nakadikit sa 
leeg ng instrumento ang pa/ad at pulsuhan. 

4. Place fingers 1, 2, and 3 on their proper markings, make a square between the first finger and 
fingerboard, and slant the hand so the fingernails aim down the fingerboard. 
Ilagay ang 1, 2, at 3 na daliri sa tamang markahan atgumawa ng parisukat sa pagitan ng unang 
daliri at ng .fingerboard at ihilig ang kamay para ang mga kuko ay nakaturo pababa sa 
.fingerboard. 

5. Fingers should be slightly curved above the strings. 
Ang mga daliri ay dapat bahagyang nakabilog sa itaas ng strings. 

9 



PROPER SHOULDER POSITION FOR VIOLIN: 

Tamang Posisyon Ng Violin Sa Balikat: 

1. Stand properly. Make sure that feet are a shoulder's width apart 

Tumayo ng maayos. Siguraduhin na ang mga paa ay sinlayo ng tu/ad sa mga balikat. 

2. Hold instrument on the upper bout, strings facing away and arm outstretched at 45-degrees 
from body. 

Hawakan ang instrumento sa upper bout, ang mga string ay nakaharap palayo at ang braso ay 

nakaunat ng mga 45-degree mu/a sa katawan. 

3. Turn head toward instrument 

Harap ang ulo sa instrumento. 

4. Rotate left arm and flatten the instrument's 

position until you see the end pin facing you. 
Iikot ang kaliwang komay at ipahiga ang 
instrumento hanggang ang end pin ay 
nakaharap na sa iyo. 

5. Bring instrument toward you until the end 
pin touches the middle of your neck and 
comfortably rests on your shoulder, with the 
lower bout lined up with the shoulder seam of your shirt. 
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Ilapit ang instrumento sayo hanggang ang end pin ay dumikit sa gitna ng leeg at komportableng 

nakapatong sa balikat habang ang lower bout ay nakapantay sa tahi ng iyong dam it sa may 

balikat. 

6. Place the left side of your jaw on the chin rest, keeping your head erect 

llagay ang kaliwang bahagi ng panga sa chin rest, ha bang pinapanatiling tuwid ang ulo. 

7. Make sure to keep instrument parallel to the floor. 
Siguraduhin na nakapantay ang instrumento sa sahig. 
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BEGINNING BOWING TECHNIQUES: 
Panimulang Paggamit Ng Bow: 

1. Establish the correct, natural, flexible bow hold. Check especially for a rounded thumb and 
fourth finger. 
Sanayin an9 tama, natural, at flexible na hawak n9 bow. Bantayan /a/o na an9 bilugang hinlalaki 
at pangapat na daliri. 

2. Study shadow bow until comfortable as preparation for using the bow on violin. This technique 
eliminates as many hindrances as possible by practicing without the violin. 
Pa9-aralan9 mag-shadow bow han99an9 masanay bilang paghahanda sa pa99amit n9 bow sa 
violin. Upan9 makaiwas sa mga posibleng ma9in9 problema, mogenayo n9 pa99amit n9 bow n9 
walang violin. 

a. Create a "square" between the right arm, shoulder and bow. 
Gumawa n9 "parisukat" sa pagitan ng kanang braso, balikat, at bow. 

b. Remember to start at and return to the frog. 
Tandaan9 magumpisa at bumalik safrog. 

c. When beginning the bow stroke, allow your motion 
to open and close from the elbow while keeping 
shoulders relaxed. 
Sa pagumpisa n9 bow stroke, hayaan ang pagbukas 
at pagsara ng braso mu/a sa siko habang 
pinapanatiling komportable ang balikat. 

d. Pull the bow away from the collarbone. Rotate the 
arm slightly away to the left to complete the pull. 
Hilanin an9 bow papalayo sa collarbone. Ipihit ng 
kaunti papalayo ang braso papunta sa kaliwa para 
mabuo ang hi/a. 

e. Angle the bow away from the bridge. 
1-anggulo ang bow papalayo sa bridge. 

f. Use efficient bow strokes - enough bow length to produce a beautiful sound. 
Gumamit n9 sapat na bow - tamang haba lamang para makagawa ng magandan9 tunog. 

g. Recognize that the slight motion of the wrist and elbow is one way of effective, clean string 
crossings. 

Pansinin na ang k~unti~g pagg~law ng pulsuhan at siko ay isa sa mga epektibong paraan sa 
malinis na pagpaht-paht ng strmgs. 

h. Practice loose and flexible movement of the wrist: 
Sanayin ang maluwang at malambot na paggalaw ng pulsuhan: 
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PROPER BOW HOLD FOR VIOLIN: 
Tamang Paghawak Ng Bow Ng Violin: 

1. Hold the middle of the bow with your right hand· 
Hawakan n9 kanan9 kamay an9 9itna n9 bow. 

2. Do the correct bow hold on the balance point . b 
Gawin ann tamann posisyon sa paghawak sa 9,tna ng ow. 

. fro while practicing the correct bow-hold. 
3. Slowly move your hand closer every ~me to the b g /aging sinasanay ang tamang 

Unti-unting ilipat ang kamay papalap1t safrog ha ang pa 

paghawak. 

h f d the grip on the stick 
4. Place your thumb between the black part oft e rog an k k h 

Jlagay ang hinla/aki sa pagitan nn itim na bahagi ng frog at ng hawa an sa a oy. 

5. Check to see if the thumb is curved away from the stick 
Ting nan kun9 nakakurba palayo sa kahoy ang 
hinlalaki. 

6. Hang your second finger over the stick right across 
the thumb. 
Ipatong ang pangalawang daliri sa kahoy katapat 
ng hinlalaki. 

7. Hang your third finger next over the stick. 
Sunod na ipatong ang pangat/ong daliri. 

8. Lean hand to the left until your first finger rests on 
top of the stick and slants to form a "hook" 

position between the first and second joints of your finger. 

Ihilig ang kamay pakaliwa hangang nakahiga an9 unang daliri sa taus n9 kahoy at i9ilid para 
makabuo ng "kawit" sa pagitan ng una at ikalawang dugton9 ng daliri. 

9. Check to see if your fourth finger is curved, on its tip, on top of the stick. 

Tingnan kung nakakurba ang pangapat na daliri, nasa dulo nito, sa itaas ng kahoy. 
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PROPER BOW HOLD ON PENCIL FOR VIOLIN: 
Tamang Paghawak Ng Bow Gamit Ang Lapis Para Sa Violin: 

1. Hold a pencil at eye level using your left hand. 
Hawakan ang /apis kapantay ng mga mata gamit ang kaliwang kamay. 

2. Hang your right fingers over the top of the pencil until the first joint only. 
/pa tong ang mga daliri ng kanang kamay sa itaas ng lapis han99an9 sa unang dugtong ng daliri. 

3. Place the tip of your smallest finger on the top of the pencil. 
lpatong ang dulo ng pinakama/iit na daliri ng kanang kamay sa itaas ng lapis. 

4. Touch the tip of your right thumb to the pencil just 
opposite your second finger. Your first finger and 
thumb should form a "circle." 
Idikit ang dulo ng kanang hin/alaki sa lap is katapat 
lamang ng pangalawang daliri. Ang unang daliri at 
ang hinlalaki ay dapat bumuo ng "bilog." 

5. Learn your hand to the left until your first finger 
rests on its side on the top of the pencil between 
the first and second joints. Slant to form a "hook." 
Ihilig ang kamay pakaliwa han99an9 ang unang 
daliri ay nakahiga sa /apis sa pagitan ng una at 
pangalawang dugtong ng daliri. ltagilid para 
makbuo ng "kawit." 

6. Hang your other fingers well over the pencil and 
close them together without touching. 
Ipatong ng maayos sa /apis ang iba pang daliri at 

paglapitin ng hindi nagkakadikit. 

7. Make sure that your fourth finger is on its tip on top of the pencil. 
Siguraduhing nakakurba ang pangapat na daliri sa dulo nito sa taas ng /apis. 

8. Rotate your hand forward and backward, to the right and left while maintaining correct shape. 
Ikutin ang kamay paharap at palikod, pakanan at pakaliwa habang pinapanataili ang tamang 

hugis. 

9. Remove your hand from the pencil then replace it quickly. Do this several times until the 
position feels natural. 
Tanggalin ang kamay mu/a sa lapis, ibalik ng mabilis. Ulit ulitin hanggang maging natural na sa 
pakiramdam ang posisyon. 
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1. Stand properly. Make 
sure that feet are 
shoulder's width apart 
Tumayo ng maayos. 
Siguraduhin na ang mga 

paa ay sinlayo ng tulad 
sa mga balikat. 

2. Slightly turn your 
left foot away from 
the body. Slightly 
slide your right foot 
back and put your 
weight on your left 
foot 
lharap ang kaliwang 
paa palayo ng kaunti 
sa katawan. latras ng 
kaunti ang kanang 
paa at dalhin ang 
bigat ng katawan sa 
ka/iwang paa. 
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4. Bring instrument toward you until the 
end pin touches the middle of your neck 
and comfortably rests on your shoulder. 
Turn head slightly to the left and place 
jaw on the chin rest. Be sure the scroll 
does not point toward the floor. 
/lapit ang instrumento papunta sa'yo 
hanggang ang end pin ay dumikit sa 
gitna ng leeg at komportableng 
nakapatong sa balikat. lhilig ang ulo ng 
kaunti pakaliwa at ilagay ang panga sa 
chin rest. Siguraduhing hindi nakaturo sa 

sahig ang scroll. 

3. Hold your instrument at eye 
level and parallel to the floor. 
Curve your left hand at your 
instrument's neck 
Hawakan ang instrumento 
kapantay ng mata at ng sahig. 
lbilog ang kaliwang kamay sa 
may leeg ng instrumento. 
















































































